
 
 

1- PRINCIPE : 

    

     Le test permet de détecter la présence ou l'absence dans l'estomac d'une 

bactérie nommée Helicobacter pylori responsable de diverses pathologies 

gastriques (ulcères, gastrites… etc.) 

 

2-AVANT LA REALISATION DU TEST : 
 

     Le patient doit être à jeun 12 heures avant la réalisation du test  

(Jeune sec : ni boire, ni manger et ne pas fumer). 

 Pendant l'épreuve, le patient doit s'abstenir de boire, manger et 

fumer 

 

      Avant le test le patient doit arrêter : 
 

  Les antibiotiques : 4 semaines 
 

  Les antis sécrétoires  : 2 semaines  

 

 *Inexium, Gastroliber, Lanprol, Lomet, Zolam, Alzole, Aulcer, Belmazo1, 1PP, 

Kalest, Mopal, Oedes, Omegen, Omepral, Prazol ,Proton 

 *Digervin, Ulcidine 

 *Azantac, Ranimat, Ranitil, Xanidine  
 *Antagon H2, Ulcestop 

 

 Les pansements gastriques : 24 Heures 
 

  *Gatsrol, Maalox, Neutral, lsudrine, Phosphalugel, Rennie, Rocgel, Supralox, 

Zantac 

  *Actapulgite, Colophatil, Bedelix, Smecta 

  *Contracide, Gastropulgite, Mutesa, Normogastryl, Motilium, Peridys 

 

3-PROTOCOLE : 

 

      Deux mesures sont effectuées à 30 minutes d'intervalle en soufflant dans 

des tubes après avoir bu une solution d'acide citrique marquée à l’urée. 
 

4-RESULTAT : 
 

      Le laboratoire téléphone au patient à la réception du résultat 
 

 

 

**Notre secrétariat reste à votre disposition pour toute question complémentaire** 

 

FICHE D’INSTRUCTION 

 

     TEST RESPIRATOIRE D’HELICOBACTER PYLORI   

 

 

 

 


